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ii--VAMOS DE VENDIMIA..!!

Actividad formativa Agroecologica con el Colegio Piblico Infanta Cristina

de El Provencio (Cuenca).

El pasado dia 10 de octubre se llevé a cabo un magnifico dia de vendimia ecoldgica
con los grupos de Infantil del Colegio Publico Infanta Cristina de El Provencio. Esta
actividad es el tercer afio que la realizamos con los nifios y las nifias de este colegio, como
parte de la colaboracién que Deméter Rural, S.L. viene realizando con dicha institucién en
la formacién agroecoldgica de los mas pequefios y que se suman a las actividades semanales
de HUERTO ECOLOGICO ESCOLAR.

La vendimia la hicimos en
nuestra vifia de “la Sima”, junto a un
gran pinar a unos 4 kilémetros del
casco urbano. La variedad que
recogimos fue monastrel, que son
cepas con sarmientos largos y altos
entre los que nos perdiamos y donde
mads de uno y una se pusieron a jugar
al “escondite”.

De las cepas fuimos cogiendo, uno a
uno, todos los racimos de uvas que tenian,
cortdndolos con las tijeras con mucho 3X&a
cuidado para no romper las uvas.

Luego transportdbamos las uvas con cuidado
hasta las cajas donde ibamos juntando con mimo las que
recogiamos entre todos y todas.
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Cuando ya estuvo toda la uva recogida la llevamos a
estrujar para sacar su precioso zumo: el mosto. Para ello
hicimos parejas y asi, de dos en dos, fuimos pisando la uva para
romper sus granos y liberar su preciado jugo. Teniamos que ir
rotando entre todos para descansar porque era un trabajo duro.

También pudimos comprobar cémo
se podia trasegar, o sea pasar el mosto de un
recipiente a otro, con una pequefia manguera,
sin necesidad de ninguna madquina que lo
hiciera, simplemente estando un frasco mas
alto que otro.

Por tltimo pudimos bebernos el mosto que
habiamos sacado de las uvas, brindando al final del
necesario almuerzo después de una mafiana de trabajo
y juegos en la vifa.
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